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En articulación con la Fundación FARO, el instituto de deportes INDEPORTES, el 
INDRI y la Dirección de Infancia y Juventud de la Gobernación del Tolima el día 26 de 
septiembre del 2020 se llevó a cabo una jornada deportiva y recreativa en el Instituto 
Politécnico Luis A. Rengifo con los Jóvenes de este Centro de Atención Especializado 
(CAE) 
La actividad consistió en la realización del primer campeonato relámpago de microfútbol 
IMPLAR en el marco de las actividades programadas en la Mesa Técnica de 
Recreación, Cultura y Deporte 2020, con la participación de 6 equipos compuestos por 
los jóvenes de los distintos programas apoyados por profesionales y formadores de 
vida. Esta jornada se inició con una actividad física musicalizada donde participo todo el 
personal administrativo más los jóvenes que iban a participar en los distintos juegos. En 
total se impactaron 48 personas (42 jóvenes de distintos programas, 5 formadores de 
vida y 1 psicólogo)  
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Con esta actividad se pretendía no solamente ocupar sus mentes y tiempo de una 
manera sana, sino también a través de la práctica deportiva, mejorar su condición física 
y técnica, mitigando el consumo de sustancias psicoactivas, mejorando la disciplina y 
comportamientos y buscando generar espacios para la socialización y sana convivencia 
entre los jóvenes del sistema.  
Como el resultado más importante conseguido a través de este evento deportivo, fue la 
conciliación y prácticas restaurativas en los jóvenes Santiago Barreto y Ender Sanabria 
ya que estos jóvenes eran enemigos desde hace mucho tiempo y no podían compartir 
espacios ni actividades por los conflictos que tenían y debido a este evento lograron 
pactar y hacer una reconciliación restaurativa dejando los problemas en el pasado, 
incorporándose al mismo equipo de responsabilidad para lograr objetivos en común que 
era ser los mejores del evento y en esta oportunidad consiguieron el título de 
subcampeones y la mayor alegría para todos fue verlos jugar y compartir juntos en una 
misma actividad, en un mismo espacio y en un mismo equipo.  
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ENTREGA DE PREMIOS 
 

Al equipo campeón se le entrego 7 hamburguesas de KOKORIKO que disfrutaron y 
compartieron con alegría los jóvenes, al equipo subcampeón se le entrego dos cajas de 
arroz chino y a todos los demás jóvenes del sistema se les dio un delicioso helado.  

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
GUSTAVO CASTAÑO RIOS  
Director de Infancia y Juventud  
Secretaria de Inclusión Social y Poblacional 
Gobernación del Tolima  
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